
L’agriculture des hauts plateaux
Il faut avoir le caractère trempé pour “lutter” ces grandes étendues. Lutter voulant dire que s’occuper d’une
centaine de vaches mères n’est pas de tout repos, que le tarif du lait n’est pas à la hauteur espérée, que le foin
en quantité et en qualité dépend du bon vouloir des cieux (et Dieu sait que le climat se dérègle), que le prix du
veau au départ à la ferme n’en parlons pas, que le fils resterait bien poursuivre le chantier mais à condition que
sa copine trouve du travail à la communauté de communes.
Pour l’heure, admirons l’immense houle verte du Cézallier, chef d’oeuvre d’un savoir faire ancestral et d’une
technicité contemporaine.

TOUT PUBLIC SAINT-ALYRE-ES-MONTAGNE

Trois lacs dont un de cratère et une réserve naturelle, des panoramas, la flore,
les troupeaux de vaches Salers, les tartes aux myrtilles à la Godivelle.

Alt. min : 1157 m (départ Jassy)  
Alt. maxi : 1270 m (dans les estives)

10 km maximum (aller-retour Jassy - La Godivelle)
Une demi-journée
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Attention - Du fait que le cheminement
emprunte des prairies où paissent des
vaches mères particulièrement protec-
trices envers leurs veaux, les chiens
même tenus en laisse sont à proscrire.

Accès au départ : dans le hameau de
Jassy la surface en herbe avant le pont
sur le ruisseau sert de parking. 
Le départ de la balade se situe juste
après ce pont, sur le chemin goudron-
né direction lac de St Alyre ou lac de
Roche Orcine (c’est le même lac)

Pratique : bar restaurant à La Godivelle
et à St-Alyre-ès-Montagne
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Lacs du Cézallier

Reprise partielle du circuit PR 40 Monts du Cézalier créé par Chamina - Egalement informations dans Balades
nature dans les Volcans d’Auvergne - Dakoda Editions

La Godivelle - le lac d’En Bas
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Avant de partir,
laissez-vous tenter par la
cascade indiquée par un panneau
avant le pont. Ce sera une mise en jambe de
quelques minutes.
Cette fois c’est parti, on prend la route du lac (également direction Fumadoune) qui s’élève en longeant une
petite vallée d’altitude, avant de redescendre pour traverser cette vallée. La ferme de la Fumadoune est à gau-
che tandis que nous grimpons le flanc du Testou. Apparaît le lac de St Alyre dans un décor de carte postale de
l’Ecosse ou de l’Irlande ! Le chemin longe le bout du lac d’origine glaciaire qui fait la joie des pêcheurs. Puis
on quitte la rive pour passer des clôtures et monter dans les pâturages. Sans chien et en contournant les trou-
peaux qui pourraient brouter ou ruminer juste sur le passage, vous ne risquez pas grand-chose : les vaches ont
leurs occupations et sont habituées aux randonneurs. Les vaches acajou avec leurs veaux sont de race salers ;
les vaches marron brun clair au museau bien noir et aux yeux fardés sont des Aubrac ; et celles qui sont bi
colores marron et blanc et parfois sans corne sont des Monbéliardes.
Remarquez la ressemblance entre la couleur de la terre et celle de la robe des Salers et appréciez la qualité de
l’herbe et des fleurs broutées. Plusieurs prairies plus loin vous culminez à 1270 m d’altitude et devant vous,
apparaissent le village de la Godivelle et en fond de panorama, le versant sud des Monts Dores.
Quand vous quittez la dernière prairie, tournez à gauche pour suivre le sentier de découverte du lac d’en Bas.
Ce lac également d’origine glaciaire fait partie d’une réserve  naturelle nationale.
Le caractère volcanique du Cézallier est présent à 100% dans la matériau utilisé pour bâtir les maisons ; même
le toit est en écaille de lave. Faîtes le tour du village ; l’abreuvoir circulaire qui permet d’aligner autour un
troupeau de vaches offre des souvenirs rafraîchissants quand il fait chaud. Et les curieuses pierres sculptées
sous le toit du chœur de l’église interrogent.
Il y a aussi le lac d’en Haut, à 5 mn au dessus du village, qui est un lac de cratère profond de 44 m.
A vous de voir si l’arrêt tarte aux myrtilles se fait avant ou après le lac d’en Haut.
Pour le retour c’est le même chemin dans l’autre sens. 

Une réserve naturelle
Dans un relief typique du Cézallier, la réserve créée en 1975 et gérée par le Parc naturel des volcans
d’Auvergne, est destinée à la protection de la tourbière installée à la périphérie du lac d’En Bas. Un sentier de
découverte avec un poste d’observation (jumelles) et de remarquables panneaux d’identification, permet
d’observer jusqu’à soixante espèces d’oiseaux comme la foulque ou le busard cendré. Libellules, papillons et
espèces végétales aquatiques sont caractéristiques. Aire de pique-nique.

Conseils pour les enfants
• Disposer d’un 1/2 litre d’eau et boire régulièrement.
• Etre chaussé correctement : nu-pieds, sandales, 

babouches sont à proscrire à cause des épines, 
des bestioles et du frottement excessif de la peau.
• S’équiper d’une casquette et d’un coupe-vent.
• Prévoir un goûter.
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Cascade de Jassy


